FIRMUNG

Mein Weg.
Meine Wahl.
- Mit Gott.
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SCHON, DASS DU DA BIST.

Schon, dass du dich fur die Firmvorbereitung
interessierst und dich auf den Weg zu deiner
Firmung gemacht hast!
Ziel der Firmvorbereitung ist, dass du Ja zum
Glauben sagen kannst und eine personliche
Beziehung zu Gott hast - und willst, dass sie
weiter wachst. Wo du stehst und wie das
aussehen kann, wird sehr individuell sein.
Deshalb haben wir fur dich ganz unterschiedliche
Angebote zusammengestellt, bei denen du...
...andere Jugendliche kennenlernen,
...Impulse rund um Gott, den katholischen
Glauben, Gebet und Gottesdienst erhalten,
...eine gute Zeit in Gemeinschaft haben kannst.

In den Anmeldegesprachen oder auch in
individuellen Gesprachen kénnen wir gerne mit
dir herausfinden, wie du auf deinem Weg die
nachsten Schritte machen kannst.




In diesem Heft findest du alle

wichtigen Informationen:

Das Orga-Team S. 4
Anmeldegesprache S. 5
Ablauf der Firmvorbereitung S. 6
Detaillierte Infos zu:

« Anmeldung /Kommunikation S.7

o Sakramentenparcours S. 8

o Firmwochenende S.9

o AlphakursS.10

o« Workshops S. 11-13

o Patengottesdienst S. 14

« Abend der Verséhnung S. 15

« Firmfeiern + Ubungstermine S.16

e DivineTrail S.17

o Adressen S.18

e Messenger S. 19




Bei Fragen konnt ihr euch an uns
wenden:

Vikar Gemeindereferentin
Jonathan Berschauer Beate Sulk-Clasen
0173 71 51 601 0157 85 43 4109

jonathan.berschauer@katholisch-in-lippstadt.de
beate.sulk-clasen@katholisch-in-lippstadt.de

Pastor

Christian Laws
0160 98 03 65 50

Susanne Wiehen
0172 23 82 155

christian.laws@katholisch-in-lippstadt.de
susanne.wiehen@katholisch-in-lippstadt.de

AuBerdem begleiten euch noch viele Ehren-
amtliche auf dem Weg zu euer Firmung.




Zu Beginn deiner Firmvorbereitung mochten wir
dich kennenlernen und in einer kleinen Gruppe
ein gemeinsames Gesprach fuhren. Wir mochten
dich auf deinem Weg ernst nehmen und
gemeinsam schauen, wie du dich bestmaoglich auf
das Sakrament der Firmung vorbereiten kannst.

Suche dir 1-2 Weggefahrten/Freunde und vereinbart
zusammen direkt online einen Gesprachstermin mit uns:

oder unter:
https://kurz.kflp.de/gespraeche




i\\;{ ¥\l DER FIRMVORBEREITUNG

PATENGOTTESDIENST
e 11.10. um 19:00 Uhr St. Nicolai 4

e Gottesdienst aller Jugendlichen mit
ihrer Firmpatin / ihrem Firmpaten




INMELDUNGE
FIRMVORBEREITUNG

Wenn du dieses Heft bekommen hast, bist du
schon beim Infoabend gewesen. Damit hast
du schon den ersten Schritt auf deinem Weg
zur Firmung geschafft. In einem zweiten
Schritt ist die Online-Anmeldung erforderlich.
Dort wahlst du aus, wie du personlich mit
unserer Hilfe an deinem Glauben und deiner
Beziehung zu Gott arbeiten mochtest.

Die Anmeldung ist unter diesem Link
freigeschaltet:

oder unter:
https:/kurz.kflp.de/anmeldungfirmung

Du kannst im Online-System mit einem Passwort
deine Daten andern. Als Erinnerungsstutze kannst
du hier deine ID und dein Passwort hinschreiben:



https://kurz.kflp.de/anmeldungfirmung2025
https://kurz.kflp.de/anmeldungfirmung2025

SAKRAMENTENPARGOURS

Die Firmung ist ein Sakrament, aber was heif3t
das eigentlich? Wie viele gibt es nochmal?
Und warum sind die uns so wichtig?

Beim Sakramentenparcours bekommt ihr
anhand von kleinen Stationen erklart, was es
mit den Sakramenten auf sich hat.




FIRMWOCHENENDE

e
F\rmWOChenend

Firmvorbereitung intensiv. An einem
gemeinsamen Wochenende in Hardehausen
bereitet ihr euch gemeinsam auf die Firmung
Vor.

Da die Platze sehr begrenzt sind, bitten wir
Euch euch nur anzumelden, wenn ihr auch
wirklich mitfahren wollt. Weitere
Informationen bekommt ihr dann per E-Mail.

_ —

Anmeldung erforderlich}

===
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ALPHA KURS

Der Alphakurs ist ein Kurs aus drei entspannten
Abenden, bei denen es nach einem gemeinsamen
Abendimbiss bei Kurzfilmen rund um das eigenen
Leben und den christlichen Glauben geht. Du hast
also viele Fragen und mochtest mehr Uber dein
Leben, den Glauben und den Sinn im Leben
entdecken? Vielleicht méchtest du zusatzlich neue
Freunde kennenlernen, die dich auf deinem Lebens-
und Glaubensweg begleiten? Dann bist du beim
Alphakurs genau richtig.

Die ersten drei Treffen sind am 04.11./11.11./18.11.
Falls danach weiter Interesse besteht, kdnnen
weitere Treffen folgen.




WORKSHOPS

Beschreibung

Datum, Ort

Kamerawalk durch den Pastoralen
Raum
Gemeinsam entdecken wir besondere
Farben und Motive im Pastoralen Raum.
Bitte bringt ein Handy mit Fotofunktion
oder eine Digitalkamera mit.

Samstag, 20.06.2026
13.00 - 15.00 Uhr
Nicolaiforum
max. 20 Pers.

Wie starte ich (neu) im Glauben?
Du verspurst eine innere Unruhe oder eine
grof3e Sehnsucht in dir?

Du weif3t gar nicht, wie du in die
Beziehung mit Gott starten kénntest?
An diesem Abend geht es genau darum --
um einen Input zum Thema Glaube/Gebet
und deine Fragen.

Dienstag, 30.06.2026
19:00 bis ca. 20.30 Uhr im
Nicolaiforum

Rosenkranz: Einfach ausprobieren!
Du brauchst etwas zum Runterkommen
und willst ganz einfach mit Gott in Kontakt
kommen? Lerne mit uns eine alte
meditative Gebetstradition kennen, die
immer mehr junge Leute in dieser
hektischen Welt anspricht.

Dienstag, 14.07.2026
18:00 bis ca. 20:30 Uhr
Nicolaiforum

starke Frauen - Frauen in der Bibel
Wie ist das eigentlich mit Frauen in der
Bibel? Sind sie Randfiguren oder mitten

drin? Ein liturgischer Abend fur junge
Frauen.

Dienstag, 15.09.2026
18.00 - 19.30 Uhr
Piuslounge
(Landsberger Str. 4)
max. 10 Personen
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WORKSHOPS

Beschreibung

Datum, Ort

Glaubensarmband
Gemeinsam gestaltet ihr ein Armband
zum Thema Glauben.

Dienstag, 22.09.2026
18.30 - 20.30 Uhr
Blumen Mehling

(Beckumerstr. 212)
59556 Cappel
max. 20 Pers.

Kanutour von Lippstadt nach
Benninghausen und dabei Uber unsere
Verantwortung fur die Umwelt/Schépfung
beim Mullsammeln nachdenken.
Kostenbeitrag: 10€

Samstag, 19.09.2026
14.00 bis ca. 17.30 Uhr
max. 25 Pers.
(Kanueinstieg CabrioLi)

Bestattungsunternehmen besuchen
Was kommmt nach dem Tod? ... zunachst
mal hier auf Erden eine wurdige
Bestattung. Welche Moglichkeiten gibt es
da? Welche Moglichkeiten gibt es in den
verschiedenen Religionen? Gemeinsam
erfahren wir viel Uber die Gebrauche der
Menschen, die sich von einem lieben
Menschen trennen mussen. Eure
Gedanken, Meinungen und Fragen sind
erwunscht!

Donnerstag, 24.09.2026
17.00 - 18.30 Uhr
Bestattungsinstitut
Walter
Haus des Abschieds
Bremer Stral3e 18
max. 20 Pers.

Kindergraber pflegen
Ihr versetzt etwa 30 verwaiste Kindergraber
wieder in neuen Glanz. Bitte bringt, wenn
vorhanden, einen Handfeger sowie eine
kleine Harke und Schuppe mit.

Samstag, 26.09.2026
10:00 - ca. 12:30 Uhr
Treffpunkt: An der
Friedhofskapelle des
Hauptfriedhofs
max. 12 Pers.




WORKSHOPS

Beschreibung

Datum, Ort

Pizza meets Kirche
Wir wollen gemeinsam Pizza zubereiten und
naturlich essen. DarUber hinaus erleben wir
gemeinsam ein kurzes Angebot mit Liedern
und Texten in der Cappeler Kirche.

Freitag, 02.10.2026
von 19:30-22:00 Uhr
Pfarrzentrum Cappel
(Beckumer Str. 189,
59556 LP)
max. 20 Pers.

~Stinde und Beichte?¥, eine
Kirchenfiihrung
Du hast vielleicht noch nie gebeichtet oder
fragst dich, was Uberhaupt Sunde ist? Bei
einem Kurzfilm und einer Kirchenfuhrung in
St. Nicolai gibt es viel Raum fur Fragen und
Antworten.

Dienstag, 03.11.2026
18.00 bis ca 19.30 Uhr
Start im Nicolaiforum

Schau immer mal wieder in unseren Messenger-Gruppen vorbei.
Falls Platze spontan frei werden, schreiben wir euch das.
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Eine besondere Rolle bei der Firmung spielt
auch die Patenschaft. Deine Patin oder dein
Pate steht bei der Firmspendung im wahrsten
Sinne des Wortes hinter dir. In diesem
Gottesdienst seid ihr Jugendlichen mit diesen
besonderen Personen eingeladen. Wir wollen
zusammen daruber nachdenken, was es heif3t,
das Patenamt auszufullen.

Und jetzt flott: Handys raus und eurer Patin /
eurem Paten schreiben, damit sie/er sich den
Termin in den Kalender eintragen kann! ;-)




An diesem Abend hast du die Gelegenheit, Uber
dein Leben und deine Beziehung zu Gott
nachzudenken. Uber das, was dir gelingt, was
deine Talente sind, und auch Uber das, was nicht
so klappt oder wo du Sorgen oder Angste hast.
All das kannst du in einem vertraulichen
Gesprach mit einem Seelsorger oder einer
Seelsorgerin besprechen. Du kannst auch bei
einem Priester in der Beichte alles loswerden,
was dich belastet.

keine Sorge: am 08.11. von 17.30 bis 18.30 Uhr
bieten wir einen Ausweichtermin an



Es gibt zwei Termine fur die Firmfeiern. Zu
jeder Firmfeier gibt es auch einen
Ubungstermin.

Alle Firmfeiern und die Ubungstermine finden
in der Kirche St. Nicolai statt.

———

Anmeldung erforderlich




DIVINETRAIL

DEINE FIRMUNG. DEIN ABENTEUER. DEIN JA.

Die Firmvorbereitung ist kein Unterricht,
sondern eine Suche nach deinem
persodnlichen ,Ja“ zum Glauben. Weil jeder
Weg und jede Beziehung zu Gott anders
aussieht, begleiten wir dich mit DivineTrail -
einer App, die Glaube und Gaming verbindet.

Das erwartet dich (Start nach den
Sommerferien):

e Alternate Reality Game: Die Grenze
zwischen Spiel und Wirklichkeit
verschwindet! Werde Teil einer packenden
Story.

e Quests & Challenges: Entdecke Gott dort,
wo du im Alltag unterwegs bist - und E E
gestalte deinen Alltag mit ihm. 1 .

e Individuelle Impulse: Hol dir Kurz-Videos
und Inputs, die zu deinen Fragen, Krisen
oder Neuanfangen passen. E

e Deine Crew: Meistere Challenges H H
zusammen mit deiner Kleingruppe. d Vi netrall'de

DivineTrail wird aktuell noch lokal fur euch Zum Merken:
entwickelt und geht nach den Sommerferien Deine ID:
exklusiv in die Pilotphase. Sei dabei und finde

heraus, wie dein geistliches Upgrade im 21. Dein Passwort:
Jahrhundert aussieht!

(Mehr Infos dann in der WhatsApp-/Signal-
Gruppe)
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ADREMOEN

Hier findest du Adressen flr die
Firmvorbereitung.

Schau nochmal nach wo dein
Workshop stattfindet. Hinter

manchen Workshops findest du

direkt die Adresse. o

St. Nicolai
Klosterstr. 3
59555 Lippstadt

Nicolaiforum
CappelstraBBe 54
59555 Lippstadt




\ NGEE

Hier findest du wichtige Infos zur
Firmvorbereitung und kannst im
personlichen Chat mit uns Kontakt

aufnehmen.
Uber den QR Code kannst du der WhatsApp-

oder der Signal-Gruppe (datenschutzfreundlicher) beitreten.
Dort wird es immer wieder Infos zur Firmvorbereitung geben.

WhatsApp- Signal-
Gruppe Gruppe




HINWES

Wir freuen uns auf die gemeinsame Zeit mit
euch!

Bei der Firmung geht es darum, dass ihr
persénlich bezeugt, dass die Entscheidung
eurer Eltern, euch katholisch taufen zu
lassen, richtig gewesen ist. |hr sagt also
selbst Ja zu eurem Glauben.

Aus diesem Grund ist es uns besonders
wichtig, dass ihr eure Firmvorbereitung
selbst in die Hand nehmt und wir euch auf
diesem Weg begleiten. Daher méchten wir
gerne direkt von euch erfahren, was euch
beschaftigt — und weniger Uber eure Eltern.
Naturlich ist uns bewusst, dass es manchmal
leichter ist, etwas zusammen mit jemand
anderem zu unternehmen. Daher konnt ihr
gerne eine Person eurer Wahl mitbringen,
wenn bei einem Angebot keine Maximalzahl
angegeben ist.

<=

KATHOLISCH
IN LIPPSTADT
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